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Диссертационное исследование Е.Т. Алшериева направлено на изучение 
актуальных проблем в области безопасности жизнедеятельности и защиты 
окружающей среды, а также экстремальной психологии, в том числе - 
проблемы подготовки студентов образовательной программы «Безопасность 
жизнедеятельности и защита окружающей среды» к деятельности в 
экстремальных ситуациях. Е.Т.Алшериев прошел обучение в докторантуре 
на кафедре «Безопасность жизнедеятельности и защита окружающей среды» 
в Южно-Казахстанской университете им. М. Ауезова и показал себя 
квалификационным научным работником, умеющим самостоятельно ставить 
и решать крупные прикладные проблемы. В настоящее время он завершил 
диссертационную работу в полном объеме и выполнил все поставленные 
задачи исследования. Данное диссертационное исследование - результат 
плодотворной исследовательской и практической работы автора.

Актуальность темы заключается в том, что в течение последних 
десятилетий отмечается значительный рост числа чрезвычайных ситуаций. 
Многочисленные исследования показывают, что в различных чрезвычайных 
ситуациях большинство людей не обладают психологической 
устойчивостью: они не знают правил поведения в данной ситуации, теряют 
контроль над своими действиями, а так же легко поддаются воздействию 
различных негативных факторов.

В большом комплексе современных проблем геополитики XXI века 
проблеме поиска путей выживания и сохранения народонаселения 
Казахстану принадлежит ведущая роль. Критерии здоровья и безопасности в 
целом сегодня выдвигаются на первое место и отражают действительность 
наступившего века. В последние годы наблюдается устойчивая тенденция 
роста чрезвычайных ситуаций (ЧС), что в свою очередь повышает 
потребность в специалистах БЖД.

Актуальность исследования определяется тем, что особые условия, в 
которых может оказаться специалист БЖД, как правило, вызывают у него 
психологическую и эмоциональную напряженность. Как следствие, у одних 
это сопровождается мобилизацией жизненных внутренних ресурсов, у 
других - снижением или даже срывом работоспособности, ухудшением 
здоровья, физиологическими и психологическими стрессовыми явлениями. 
Зависит это от индивидуальных особенностей организма, условий труда и



воспитания, осведомленности о происходящих событиях и понимания 
степени опасности.

Докторантом уделено внимание методологическим и теоретическим 
аспектам проблемы подготовки студентов к деятельности в экстремальных 
ситуациях. В диссертации автором представлены составляющие компоненты 
психолого-педагогической подготовки, включающей в себя: 
профессионально-психологические знания; профессионально­
психологические навыки и умения; профессионально-развитые 
психологические качества; профессионально-психологическая устойчивость.

В исследовании научно обосновано, что основной целью 
профессионально-психологической подготовки является формирование и 
повышение готовности, обеспечивающей успешное преодоление 
психологических трудностей при решении профессиональных задач в 
экстремальных условиях.

Следовательно, наряду с обучением и воспитанием осуществляется и 
профессионально-педагогическая подготовка, в ходе которой формируются 
необходимые для выполнения задач профессионально важные качества 
(мужество, героизм, гражданственность и др.), которые должны 
соответствовать общим целевым установкам и требованиям, предъявляемым 
к личному составу формирований МЧС Казахстана.

Необходимость профессионально-психологической подготовки 
студентов образовательной программы «Безопасность жизнедеятельности и 
защита окружающей среды» доказана примерами практической деятельности 
сотрудников и подразделений МЧС Республики Казахстан. Автором 
раскрыты основные современные направления, сущность и содержание, 
методы и формы профессионально-педагогической подготовки, которая 
представляет собой необходимый компонент профессионального мастерства 
сотрудника МЧС и включает в себя: профессионально-психологические 
знания, профессионально-психологические навыки и умения, 
профессионально-развитые психологические качества (способности), 
профессионально-психологическую устойчивость.

Для специалиста БЖД необходимо знание психологии, а также таких 
отраслей ее, как психология труда и экстремальной психологии. Это 
позволит спасателю правильно организовать свою работу, будет 
способствовать повышению и развитию его духовных и физических 
возможностей, что в свою очередь приведет к увеличению надежности и 
эффективности действий во время тренировок, выступлений на 
соревнованиях, в повседневной деятельности.

Диссертация Е.Т. Алшериева методологически обоснована, ее 
результаты подтверждены достаточным объемом эмпирических данных, 
выводы логически последовательны и научно достоверны. Полученные 
результаты имеют практическую значимость для совершенствования 
деятельности МЧС, повышения эмоциональной и психологической
устойчивости сотрудников.



Исходя из изложенного, диссертация Алшериева Ердаулета 
Турысбекулы на тему «Разработка мероприятий для безопасности населения 
Туркестанской области при чрезвычайных ситуациях природного и 
техногенного характера», представленную на соискание ученой степени 
доктора философии (PhD) по ОП 8D11210 - «Безопасность 
жизнедеятельности и защита окружающей среды» является научно­
теоретически зрелым, эмпирически обоснованным и практико­
ориентированным исследованием.

Диссертационная работа Е.Т. Алшериева содержит новые научно­
обоснованные теоретические и экспериментальные результаты и является 
квалификационной научной работой, самостоятельно подготовленной, может 
быть рекомендована к защите на соискание ученой степени доктора 
философии (PhD) по ОП 8D11210 - «Безопасность жизнедеятельности и 
защита окружающей среды».
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