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АННОТАЦИЯ

Диссертацияны  та ырыбы:ң қ Жа а технологияларды олдана отырып,ң қ
жас спірімдер ая  киіміні  б лшектерін дайындау а арнал ан материалдарө қ ң ө ғ ғ
пакетін зірлеу ж не антропометриялы  зерттеу.ә ә қ

Ж мысты  ма саты:  ұ ң қ Жамбыл  облысы  жас спірімдерініө ң
табандарыны  лшемдерін  антропометриялы  зерттеу  ж не  ая  киімгең ө қ ә қ
арнал ан материалдарды  асиеттерін зерттеу ж не пакетін та дау.ғ ң қ ә ң

Ал а  ойыл ан  ма сат а  ол  жеткізу  шін  келесі  міндеттерғ қ ғ қ қ қ ү
ойылды: қ

-  жас спірімдерді  табандарыны  лшемдеріне  антропометриялыө ң ң ө қ
зерттеу ж ргізу; ү

-табан  лшемдеріні  статистикалы ,  коррелияциялы -регрессиялыө ң қ қ қ
к рсеткіштерін аны тау; ө қ

-жас спірімдерге  арнал ан  ая  киімдерді  лшемді-толы тыө ғ қ ң ө қ қ
ассортиментін растыру; -ая  киімдерге арнал ан материалдар асиеттерінқұ қ ғ қ
зерттеу ж не материалдар пакетін дайындау; ә

-ая  киімге арнал ан материалдар асиеттерін зерттеуде нейронды  бірқ ғ қ қ
ж не к п абатты желілерді олдану.ә ө қ қ

Зерттеу дістері, объектілері мен нысаны. ә
Жас спірімдерді  табан  лшемдерін  алу  рдсі  мен  материалдардыө ң ө ү ң

асиеттерін  зерттеу  процессі.  Зерттеу  нысаны  жас спірімдерді  табанқ ө ң
лшемдері, ая  киімге арнал ан материалдар пакеті. ө қ ғ

Жас спірімдерді  табан  лшемдерін  зерттеуді  т йісетін  ж неө ң ө ң ү ә
т йіспейтін  дістері,  статистикалы  программалау  ж не  математикалыү ә қ ә қ
талдау,  материалдарды  беріктік асиеттерін зерттеу мен нейронды  ж йең қ қ ү
дістері.ә

ор алатын  негізгі  м селелер  (д лелденген  ылыми  гипотезаларҚ ғ ә ә ғ
ж не жа а білімді райтын бас а т жырымдар):ә ң құ қ ұ

Диссертациялы  ж мыста ы  зерттеу  н тижелеріне  байланыстық ұ ғ ә
т мендегі а идалар сынылды ж не толы  д лелденді:ө қ ғ ұ ә қ ә

- заманауи ая  киімні  б секеге абілеттілігін аны тау дістеріне шолуқ ң ә қ қ ә
жасалды ж не оны  негізгі критерийлері аны талды;ә ң қ

-  зерттелетін  айма а  арнал ан  жас спірімдер  ая  киімдерініққ ғ ө қ ң
лшемдік-толы ты  ассортиментіні  рылымы зірленіп, т р ызылды;ө қ қ ң құ ә ұ ғ

-с раныс а  ие,  б секеге  абілетті  ая  киімді  алыптастыру а  ы палұ қ ә қ қ қ ғ қ
ететін лшемдік-толы ты  ассортиментті т зету шін сыныстар берілді;ө қ қ ү ү ұ

-антропометриялы  мониторинг деректерін деуге ж не ая  киімніқ өң ә қ ң
лшемдік-толы  ассортиментіні  рылымын  есептеуге  ж не  материалө қ ң құ ә



пакетін  зерттеуге  арнал ан  ба дарламалы  амтамасыз  ету  (нейрондығ ғ қ қ қ
желілер мысалында) зірленді.ә

Зерттеуді  негізгі н тижелері:ң ә
Ж мыс н тижесіндегі техникалы  ж не технологиялы  шешімдер:ұ ә қ ә қ
1. деби  шолу  жас спірімдерді  табандарыны  патологиялыӘ ө ң ң қ

ауруларын талдау а, ауруды  негізгі себептерін аны тау а, ы айлы ая  киімғ ң қ ғ ңғ қ
мен ая  киімдерді  лшемді толы ты  ассортиментін растырып, о тайлық ң ө қ қ құ ң
материалдар  пакетін  дайындау а  ба ыттал ан  медициналы ,  леуметтік,ғ ғ ғ қ ә
экономикалы  зерттеулерді  жа арту а  м мкіндік  берді.  Сонымен  атар,қ ң ғ ү қ
табан  лшемдерін  антропометриялы  зерттеу  ралдары  мен  дістерінө қ құ ә
талдап,  арты шлы тары  мен  кемшіліктерін  аны тау а,  зерттеуқ қ қ ғ
ба дарламасын та тау а м мкінді берді. ғ ң ғ ү

2. Жас спірімдерді   табан лшемдерін зерттеуді  ба дарламалары менө ң ө ң ғ
дістері  аны талып,  Жамбыл  облысында  жас спірімдерді  табан  лшемінә қ ө ң ө

зерттеу стандартты ая  лшеу дісі мен 3D сканер ар ылы заманауи діспенқ ө ә қ ә
ж ргізілді.  ү Табандарды лшеу н тижелеріні  статистикалы  деу дістеріө ә ң қ өң ә
зерттеліп, аны талды.қ

3. Жас спірімдерді  табандарыны  лшемдеріне  антропометриялыө ң ң ө қ
зерттеу ж ргізу н тижесінде ү ә 15 пен 21 жас аралы ында ы жас спірімдердіғ ғ ө ң
келесі антропометриялы  лшемдері аны талды: табан зынды ы, шо ырдық ө қ ұ ғ ғ ң
ені,   шо ырды  айналымы,  сондай-а  кшені  ені.  ғ ң қ ө ң Табан  лшемдерініө ң
вариациялы  атары  рылып   9  клас а  б лінді.   Табан  лшемдерініқ қ құ қ ө ө ң
статистикалы  м ліметтері  PROJECT  ба дарламасында  делді.қ ә ғ өң
Жас спірімдерді  е  т мен табан зынды ыны  шекарасы  229,5 – 236,4 мм,ө ң ң ө ұ ғ ң
орташа  зынды ы  233мм,   ал  е  жо ар ы  табан  зынды ыны  шекарасыұ ғ ң ғ ғ ұ ғ ң
285,5-292,4  мм  орташа  к рсеткіші  289мм  екендігі  аны талды.  Табанө қ
зынды ыны  жалпы  орташа  к рсеткішіні  шекарасы  264,5  –  271,4мм,ұ ғ ң ө ң

орташа  м ні  268  мм  екендігі  к рсетілді.   ә ө Сонымен  атар  қ PROJECT
ба дарламасы  ар ылы  ғ қ математикалы  к ту,  режимі,  медиана,  дисперсияқ ү
ж не стандартты ауыт улар  сия ты статистикалы  деректерді  есептелінді.ә қ қ қ
Онда  табанны  орташа  зынды ы  (мода)  268  мм  райды  (n≈116),ң ұ ғ құ
математикалы  к тілім 262,77, медиана 264, дисперсия 171 рады. қ ү құ Сонымен

атар  жас спірімдерді  табан  лшемдеріні  орташа  к рсеткіші  осымшақ ө ң ө ң ө қ
заманауи 3D сканер дісімен зерттелініп, на тыланды.ә қ

4. Табан лшемдеріні  статистикалы , коррелияциялы -регрессиялыө ң қ қ қ
к рсеткіштерін  аны тау  барысында  жө қ ас  топтарды  табаныны  негізгің ң
лшемдік  сипаттамалары  арасында ы  байланысты  орнату  шінө ғ ү

корреляциялы  исы тары  т р ызылды. Онда келесі к рсеткіштер бойыншақ қ қ ұ ғ ө
корреляция  коэффициенттері  аны талды:  Тқ ұ-Шсе,  Тұ -Шіе,  Тұ -Өе.
Корреляцияны  жо ары  коэффициенттері  регрессия  те деулерін  есептеугең ғ ң
м мкіндік  береді,  б л  ая  киім  алыптарын,  ая  киімді  ж не  рт рліү ұ қ қ қ ә ә ү
ма сатта ы  ая  киімні  дизайнын  жобалау  шін  стандартты  лшемдердіқ ғ қ ң ү ө
белгілеуге м мкіндік береді. ү

5. Ая  киімдерге арнал ан материалдарды  асиеттері зерттелінді ж неқ ғ ң қ ә
материалдар пакеті дайындалды. Ая  киімні  сті гі б лшектері шін бетіқ ң ү ң ө ү



тегіс таби и  ғ хромдап иленген б зау терісі (МемСТ 3717-84)ұ ,  р т рлі т стіә ү ү
синтетикалы ,  жасанды  ж не  таби и  был арылар  зерттелді.  Ая  киімніқ ә ғ ғ қ ң
сті гі б лшектеріне арнал ан  материалдарды  сипаттамаларын талдау ж неү ң ө ғ ң ә

ба алау  н тижелерінен  кейін  жас спірімдерді  ая  киіміні  материалдарғ ә ө ң қ ң
пакеті  жасалды.   Композициялы  был арыны  рылымы  фибриалдық ғ ң құ
талшы тардан  ралуына  байланысты  таби и  был арыны  асиеттерінеқ құ ғ ғ ң қ
жа ын  болатыны  аны талды.  Композициялы  был арыны  гигиеналық қ қ ғ ң қ

асиеттері синтетикалы  был арыны  полимер жабынымен салыстыр анда,қ қ ғ ң ғ
ауа ткізгіштік, гигроскопиялы , ыл ал беру ж не та ы бас а кешенді сапаө қ ғ ә ғ қ
к рсеткіштерімен ерекшеленетіні аны талды. ө қ Жас спірімдерге арнал ан аяө ғ қ
киім материалдар пакетіне жалпы 5 сынама лгілер 5 ж йесі зерттеліп, аяү ү қ
киімні  сырт ы,  ішкі  ж не  аралы  сті гі  б лшектеріне  материалдарң қ ә қ ү ң ө
та далып конфекциялы  карта жасалды. ң қ

6. Жас спірімдерді  ая  киімге  алауын  аны тау а  сауалнамаө ң қ қ қ ғ
ж ргізілді. ү Сауалнама Тараз аласыны  о у орталы тарыны  15-18 жаста ық ң қ қ ң ғ
жас спірімдер  арасында  ткізілді.  Сарапшылар ая  киімні  т тынушылыө ө қ ң ұ қ
я ни  физика-механикалы ,  ғ қ гигиеналы ,  антропометриялы ,қ қ
психофизиологиялы  асиеттерін  та дап,  ба алады.  Сынаушылардық қ ң ғ ң
пікірінше,  е  к п с раныс а ие ая  киім т рі - кроссовкалар, 100 баллменң ө ұ қ қ ү
ба аланды.  Сарапшылар   ғ ж ргізілген  сына тарды  н тижелерін  ба алау,ү қ ң ә ғ
оларды  ма ыздылы ын  аны тау  шін  ранжирлеу,  ба алау,  салыстыруң ң ғ қ ү ғ
рдістері Exсel ба дарламасымен ж ргізілді. ү ғ ү Сауалнама н тижелері бойыншаә

ая  киімніқ ң к рсеткіштерінө   та дауң   диаграммасы т р ызылды.ұ ғ
 7.Жас спірімдер  шін  ая  киімні  эстетикалы  асиеттерін  ба алауө ү қ ң қ қ ғ

бойынша  ж ргізілген  сараптамада  ая  киім  та дауда  ая  киім  т сі,ү қ ң қ ү
йлесімділігі  мен  бірегейлігі  ж не  ая  киімні  материалыны  фактурасыү ә қ ң ң

ма ызды  асиеттер  болып  шы ты.  Осы  критерийлерді  санды  м нің қ қ ң қ ә
тиісінше  болды:  Х2 =  209;  Пирсон  лшеміні  теориялы  м ні  хө ң қ ә Т-дан  аз.

лшемдер мен коэффициенттер бойынша тексеру о  н тиже к рсетті.Ө ң ә ө
8. Ая  киімге арнал ан материалдар асиеттерін зерттеуде нейрондық ғ қ қ

ж йе  дістері  олданылды.  Жасанды  нейронды  желілер  ар ылы  таби иү ә қ қ қ ғ
был арыларды  беріктік  асиеттерін  болжау,  хроммен  иленгентана  ж неғ ң қ ә
б заутерілері  та далып,  зерттелді.  Б зау  терісінен  лгілері  іріктеліпұ ң ұ ү
алынды, тері тініні  беріктік шегі желіні  к мегімен болжауды олдану терің ң ө қ
ндіретін де, оларды б йым ндіруде бойлы  (жота сызы  бойымен) ж неө ұ ө қ қ ә

к лдене  ба ытта ж не 45ө ң ғ ә 0 б рышпен кесілген лгілерді  бір осьті созылуұ ү ң
сына тары кезінде аны талды.  Сынамаларды зілу с тіне дейін бір  осьтіқ қ ү ә
созу  сына ы  стандартты  діске  с йкес  ғ ә ә Tinius  Olsen  H25KS, зерттеу
машинасы ж ргізілді, н тижелер тіркеліп, жазылды. Ж ргізілген зерттеулерү ә ү
болжамны  д лдігін  арттыру  шін  был арыны  р  т рі  шін  нейрондың ә ү ғ ң ә ү ү қ
желі моделін б лек ру ажет екендігі к рсеттілді. Жасанды нейронды  деө құ қ ө қ
пайдаланатын  к сіпорындарда  таби и  был арыларды  сынау а  ж неә ғ ғ ғ ә
ж мсау а  кететін  уа ыт  шы ындарын  азайту а  м мкіндік  беретініұ ғ қ ғ ғ ү
аны талды.қ

Алын ан н тижелерді  жа алы ы мен ма ыздылы ын негіздеу:ғ ә ң ң ғ ң ғ



Диссертацияны  та ырыбы  «Бас а  техникалы  ылымдар»,ң қ қ қ ғ
«Материалдар инжинирингі» ылымны  басым ба ытына с йкес келеді.ғ ң ғ ә

ылымды  дамыту  ба ыттарына  немесе  мемлекеттікҒ ғ
ба дарламалар а с йкестігі:ғ ғ ә

Диссертация  та ырыбы «Білім  туралы»  аза стан  Республикасынық Қ қ ң
За ында,  аза стан  Республикасында  жо ары  білім  мен  ылымдың Қ қ ғ ғ
дамытуды  2023-2029  жылдар а  арнал ан  т жырымдамасында,  сондай-аң ғ ғ ұ қ
жо ары ж не жо ары о у орнынан кейінгі білім беруді  мемлекеттік жалпы ағ ә ғ қ ң ғ
міндетті стандарттарында к рсетілген негізгі ба ыттармен сипатталады.ө ғ

Докторантты  рбір жарияланымды дайындау а ос ан лесі:ң ә ғ қ қ ү
Диссертациялы  зерттеулерді  н тижелері  мен  орытындыларық ң ә қ

бір атар  журналдарда  жары  к рді  Scopus  деректер  базасына  енетінқ қ ө
журналдарда 4 ма ала жарияланды: қ
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